
 فن آورانه به تفکیک گروه ها خاتمه یافته  های پایان نامه تحقیقاتی/ های  طرح

 گروه  مقطع  دانشجو  راهنما  استاد عنوان طرح تحقیقاتی/پایان نامه  ردیف

طرح  

 تحقیقاتی/ 

 پایان نامه

تاریخ  

تصویب 

 طرح 

1 

مقایسه اثربخشی دو روش آموزشی  

اپلیکیشن موبایل و مبتنی بر وظیفه در  

رابطه با کاربرد طب انتقال خون بر دانش و  

مهارت تصمیم گیری بالینی دانشجویان  

پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی شهید  

 بهشتی رشت 

خانم  

فاطمه  دکتر

 جعفرآقایی 

عاطفه فلک  

 دمی
 ارشد 

داخلی  

 جراحی 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

8/4/1401 

2 

مقایسه اثربخشی برنامه آموزشی پرستاری  

  بر تلفن  قانونی بالینی به دو شیوه مبتنی 

همراه و سخنرانی بر میزان آگاهی و  

گیری بالینی پرستاران بخشهای  تصمیم

 اورژانس مراکز آموزشی درمانی شهر رشت،  

خانم میترا  

 صدقی ثابت
 ارشد  عطرین حجتی

داخلی  

 جراحی 
 12/03/1403 طرح پایان نامه 

3 

بررسی تاثیر آموزش بهداشت خواب از طریق  

اپلیکیشن تلفن همراه بر کیفیت خواب  

سالمندان تحت پوشش صندوق بازنشستگان  

 کشوری شهر رشت 

شهلا  دکتر  

 اسیری 
 ارشد  حنانه رحیمی 

سلامت  

 جامعه 

طرح پایان نامه  

ای/ کارآزمایی  

 بالینی

30/6/1401 

4 

بررسی تاثیر برنامه آموزشی مبتنی بر  

اپلیکیشن تلفن همراه بر آمادگی در زمینه  

حوادث و بلایای دانشجویان پرستاری  

 دانشگاه علوم پزشکی گیلان 

خانم دکتر  

نگار  

 پوروخشوری 

مهرزاد آقا  

 براری 
 ارشد 

سلامت  

 جامعه 

طرح پایان نامه  

 ای فناورانه 
04/07/1403 

5 

مقایسه اثربخشی دو روش آموزشی بازی  

جدی و مبتنی بر مسئله در رابطه با کاربرد  

طب انتقال خون در پرستاری کودکان بر  

دانش و مهارت تصمیم گیری بالینی  

دانشجویان پرستاری دانشکده پرستاری و  

 مامایی شهید بهشتی رشت 

زهرا  دکتر  

 طاهری ازبرمی 
  ارشد  علی رزاق پور 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

8/4/1401 

6 

بررسی تاثیر آموزش چند رسانه  ای پیشگی  

ری از وقوع سوء رفتار جنسی کودکان  

خردسال بر دانش و نگرش مادران مراجعه  

کننده به مراکز خدمات جامع سلامت شهر  

 رشت   

 دکتر ملوک 

 پورعل یزاده 

 حانیه شفائی

 کچائی
 06/10/1402 پایان نامه  کودکان  ارشد 

7 
بررسی مقایسه ای تاثیرآموزش تربیت  

جنسی به دوشیوه مبتنی بر موبایل و آموزش  

حضوری بر آگاهی و عملکرد مادران کودکان  

زهرا  دکتر  

 طاهری 
 ارشد  فاطمه نوری 

پرستاری  

 کودکان 
 21/3/1399 پایان نامه 



پیش دبستانی مهدهای کودک شهر رشت در  

 1398سال

8 

مقایسه تاثیر آموزش به دو شیوه مبتنی بر  

موبایل و سنتی بر درک والدین در مورد  

تا   1مصرف آنتی بیوتیک در مادران کودکان  

 ساله مراجعه کننده به    6

زهرا  دکتر  

 طاهری 

نیلوفر تقوی  

 سلیمی
 ارشد 

پرستاری  

 کودکان 
 7/3/1399 پایان نامه 

9 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نرم افزار تلفن  

همراه بر کیفیت زندگی و نشانه های  

یائسگی در زنان مراجعه کننده به مرکز  

 آموزشی، درمانی و پژوهشی الزهرا )س(  

فاطمه  دکتر  

جعفرزاده  

 کنارسری 

مائده مزروعی  

 احمدسرائی 
 مامایی ارشد 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

18/8/1401 

10 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تلفن همراه بر  

استرس، اضطراب و افسردگی زنان نابارور  

مراجعه کننده به مرکز ناباروری بیمارستان  

آموزشی، درمانی و پژوهشی الزهرا )س(  

 رشت  

فاطمه  دکتر  

جعفرزاده  

 کنارسری 

 مامایی ارشد  شادی روحانی 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

8/4/1401 

11 

بررسی تاثیر آموزش تغذیه تکمیلی به  

افزار تلفن همراه بر  مادران از طریق نرم 

کننده  سنجی کودکان مراجعههای تنشاخص 

 به مراکز جامع سلامت شهر رشت 

زهرا  دکتر  

 بستانی خالصی 

سیده فریبا  

 موسوی اضماره 
 مامایی ارشد 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

8/4/1401 

12 
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نرم افزار تلفن  

همراه بر تجربه شیردهی مادران مراجعه 

 کننده به مراکز جامع سلامت شهر رشت 

صدیقه رضایی 

 چمنی
 مامایی ارشد  مونا آرام 

پایان  

نامه/کارآزمایی  

 بالینی

8/4/1401 

13 

  بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر

  سناریوهای زایمان بر ترس از زایمان در زنان

  باردار مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت

   شهر قزوین

فاطمه  دکتر  

جعفرزاده  

 کنارسری 

 مامایی ارشد  فرناز شالیها 

پایان نامه ای/  

کارآزمایی  

 بالینی

28/01/1400 

14 

شده با  بررسی ارتباط حمایت اجتماعی درک

ی سقط  اضطراب در زنان باردار با سابقه 

کننده به مرکز آموزشی، درمانی و  مراجعه 

 پژوهشی الزهرا رشت  

 مریم نیکنامی 
فاطمه  

 کدخدایی
 31/1/1401 پایان نامه  مامایی ارشد 

15 
مقایسه تجربه زایمان و عوامل مرتبط با آن  

در زنان نخست زا با زایمان طبیعی و سزارین  

 مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت رشت  

صدیقه   دکتر  

 پاک سرشت 
 6/11/1400 پایان نامه  مامایی ارشد  فاطمه افشار 

16 

بررسی ارتباط خودآگاهی جنسی با خشونت  

جنسی توسط همسر در زنان متاهل سنین  

کننده به مراکز جامع سلامت  باروری مراجعه 

 شهر رشت  

زهرا  دکتر  

 بستانی 

سارا غفاریان  

 جعفرزاده 
 19/8/1400 پایان نامه  مامایی ارشد 

17 
بررسی تاثیر پماد الئا بر میزان درد موضعی و  

ترمیم برش سزارین در مادران مراجعه  

فاطمه  دکتر  

 جعفرزاده 

آزاده احمدی  

 شلمانی 
 7/7/1400 پایان نامه  مامایی ارشد 



کننده به مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی  

 الزهرا )س( شهر رشت  

18 

بررسی تاثیر مصرف خرما بر میزان خونریزی  

پس از زایمان طبیعی در زنان بستری در 

مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی الزهرا  

 )س( شهر رشت  

 مریم نیکنامی 
مریم فراش  

 تکرمی 
 7/7/1400 پایان نامه  مامایی ارشد 

19 

مقایسه تاثیر کپسول رازیانه و کپسول  

دایمتیکون بر میزان نفخ پس از سزارین در  

کننده به مرکز آموزشی،  مادران مراجعه 

 درمانی و پژوهشی الزهّرا )س( رشت 

پروانه  دکتر  

 رضاسلطانی 

مرضیه  

 شاهبندری 
 9/4/1400 پایان نامه  مامایی ارشد 

20 

بررسی تاثیر اوریکولوتراپی بر اضطراب پس  

از سزارین در زنان بستری در بخش پس از  

زایمان مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی  

 الزهرا )س( شهر رشت  

 مریم نیکنامی 
سمیه شریفی  

 پیرجل 
 12/3/1400 طرح پایان نامه  مامایی ارشد 

21 

بررسی مقایسه ای حمایت اجتماعی درک  

شده و خشونت خانگی در زنان بارور و نابارور  

مراجعه کننده به مرکز آموزشی، پژوهشی و  

 درمانی بیمارستان الزهرا  

صدیقه دکتر  

 پاک سرشت 
 پایان نامه  مامایی ارشد  نادیا نصیری 

 

12/3/1400 

22 

بررسی ارتباط کیفیت خواب دوران بارداری  

با اضطراب پس از زایمان در زنان باردار  

مراجعه کننده به مرکز آموزشی، پژوهشی و  

 درمانی کمالی شهر کرج  

زهرا  دکتر  

 بستانی 
 29/2/1400 پایان نامه  مامایی ارشد  نیلوفر علیزاده 

23 

بررسی ارتباط گرگرفتگی با برخی  

نشانگرهای التهابی سیستمیک و پروفایل  

لیپید در زنان یائسه مراجعه کننده به مرکز  

آموزشی، پژوهشی و درمانی الزهّراء )س(  

 رشت  

پروانه   دکتر  

 رضاسلطانی 
 13/12/1399 طرح پایان نامه  مامایی ارشد  نازیلا دیده ور 

24 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نرم افزار تلفن  

همراه بر ترس از زایمان طبیعی زنان باردار  

مراجعه کننده به مرکز آموزشی، درمانی و  

 پژوهشی الزهرا)س( شهر رشت 

زهرا  دکتر  

 بستانی 
 26/6/1399 طرح پایان نامه  مامایی ارشد  اعظم شیرزاد 

25 
تبیین، طراحی و ارزیابی نرم افزار تلفن  

همراه آموزش سلامت جنسی و باروری بر  

 قصد رفتار باروری زوجین در آستانه ازدواج 

دکتر زهرا  

 بستانی 
 11/3/1402 طرح تحقیقاتی مامایی --  -- 

26 
بررسی  تاثیر  آموزش چند رسانه  ای  بر 

خودکارآمد ی مادران در مراقبت از نوزادان  

 نارس بستری  در بخش مراقبت ه ای ویژه 

دکتر زهرا  

 بستانی 

یگانه قربانی   

 ولیسه 
 18/07/1403 پایان نامه  مامایی مامایی

 


